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Bewegen op muziek, sport-/activiteitenbegeleidster

Vacaturenummer: 13651
Organisatie:

Kan je zelfstandig een kleine groep vrouwen begeleiden met bewegen op muziek en met simpele lichaamsoefeningen?

Werktijden

e Door de week
e Ochtend, Overdag, in overleg
e 1 tot 3 uur per week (in overleg)

Uitgebreide taakomschrijving

De dames hebben geen ambitie om Daphne Schippers te verslaan maar willen gewoon lekker bewegen. Het is heel goed voor ze een beetje met hun lijf bezig
te zijn. Het zijn veelal allochtone vrouwen die in Nederland wat minder slank zijn geworden dan ze vroeger in hun thuisland waren door andere eet-, leef- en
werkgewoonten en die aan zichzelf willen werken om die trend te keren.

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?
Sociaal, enthousiast, flexibel, gezellig, gemotiveerd.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Je bent van heel veel waarde voor een groep vrouwen die niet zo makkelijk de stap maakt om ergens heen te gaan en die er heel veel aan hebben op deze
manier bezig te zijn en zo wat buiten de deur van de wereld te zien en aan hun gezondheid en welzijn te werken. Vrijwilligersvergoeding is mogelijk.

Biedt de organisatie scholing aan?

nee

Vacature Organisatie
Doelgroep Allochtonen Sector

Activiteit Sport, spel en scouting Aantal vrijwilligers
Rolstoeltoegankelijk nee Aantal beroepskrachten
Werkdagen Door de week Vrijwilligersovereenkomst
Dagdeel Ochtend, Overdag, in overleg Verzekering

Korte klus nee Reiskostenvergoeding
Proeftijd nee Vrijwilligersvergoeding
VOG gevraagd nee Onkostenvergoeding

Geschikt voor anderstalige ja

Doelstelling organisatie
Wijk
Malburgen

Vacaturenummer
13651

Contactgegevens



