» Vrijwilligers
* centrale

arnhem

Ondersteuning van ouderen bij bewegen Lorentzhuis (Velp)

Vacaturenummer: 13560
Organisatie: Innoforte Zorg

Ondersteuning bij de beweegactiviteit op maandag van 10.00 - 12.15 of jeu de boules op woensdag van 14.00 - 16.15.

Werktijden

e Door de week
e Ochtend, Overdag
e 1 ochtend of 1 middag

Uitgebreide taakomschrijving
Ben jij de vrijwilliger die onze bewoners helpt om in beweging te blijven?

- Elke maandagochtend vindt er op locatie het Lorentzhuis in Velp een beweegactiviteit plaats. Het gaat om bewoners die minder mobiel zijn; zij maken gebruik
van een rolstoel of rollator. Als vrijwilliger haal je deze bewoners op in hun appartement en breng je ze naar de activiteit. Je ondersteunt de bewoners tijdens
het bewegen (onder leiding van een activiteitenbegeleider) en kan hen enthousiasmeren om mee te doen. Na afloop breng je bewoners weer terug naar huis.
Alles vindt plaats in het Lorentzhuis.

- Elke woensdagmiddag van 14.00 - 16.15 zoeken we een vrijwilliger voor de jeu de boules activiteit. Je brengt en haalt de bewoners van hun appartement naar
de activiteit, die plaatsvindt in hetzelfde gebouw. Omdat onze bewoners vaak niet zo mobiel zijn, help je ze met opstaan en gaan zitten wanneer zij aan de
beurt zijn om hun balletje te gooien. Je schenkt koffie en thee en maakt een praatje met de mensen.

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?
Je hebt affiniteit met ouderen en je houdt van bewegen. Je maakt gemakkelijk contact met onze bewoners en je bent enthousiast en betrouwbaar.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Jouw inzet zorgt voor wat extra kleur in het leven en is een aanvulling op het welzijn van onze bewoners. Als vrijwilliger bij Innoforte ben je verzekerd, krijg je
een reiskostenvergoeding en kun je gebruik maken van scholing.

Biedt de organisatie scholing aan?

divers aanbod

Vacature Organisatie

Doelgroep Ouderen Sector Ouderenwerk
Activiteit Activiteitenbegeleiding ouderen Aantal vrijwilligers > 50
Rolstoeltoegankelijk nee Aantal beroepskrachten > 50
Werkdagen Door de week Vrijwilligersovereenkomst ja

Dagdeel Ochtend, Overdag Verzekering WA/Ongevallen
Korte klus nee Reiskostenvergoeding ja

Proeftijd ja Vrijwilligersvergoeding nee

VOG gevraagd nee Onkostenvergoeding ja

Geschikt voor anderstalige nee
Doelstelling organisatie

Met ondersteuning van vrijwilligers bieden wij mensen een (w)aardige oude dag.

Wijk

Buiten Arnhem

Vacaturenummer
13560

Contactgegevens

Innoforte Zorg
Hoofdstraat 1

6881 TA Velp
www.innoforte-zorg.nl
Monita Polman
0610035198
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